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ANUNT

Spitalul Clinic de Recuperare Medicali Biile Felix, in conformitate cu prevederile H.G. nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, in conformitate cu prevederile
Ordinului M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea §i promovarea in functii,
grade si trepte profesionale in unitifile sanitare publice din sectorul sanitar, findnd cont de Adresa MS nr.
AR175/12.01.2024 si de prevederile OUG nr. 34/2023 respectiv OUG 115/2023, organizeazd incepand
cu data de 14.06.2024 orele 09,00, la sediul unititii din localitatea Baile Felix, Calea Beiugului nr 30, Jud
Bihor concurs pentru ocuparea urmitoarelor posturi vacante, din cadrul unitatii, cu perioadd de proba:

POSTURI APROBATE prin Memorandum:

Sectia Clinici RMFB II Biile Felix
- 1 (unu) post de ingrijitor

POSTURI APROBATE conform art VII alin(3) din OUG 115/2023 ( vacantate in anul 2024):

Sectia Clinici RMFB I Biile Felix
- 1 (unu)post de asistent medical generalist cu studii superioare;

Sectia Clinici RMFB II Biile Felix
- 1 (unu)post de asistent medical principal generalist cu studii superioare;

Spalatorie
- 1 (unu) post de spélitoreasa;

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicati, cu modificarile si completirile ulterioare si cerintele specifice prevézute la art.
542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenti a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile §i completérile ulterioare:



Conditiile generale necesare in vederea participarii la concurs si a ocupdrii posturilor vacante:
a) are cetifenia romand sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;
b) cunoagte limba romana, scris si vorbit;
¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatd,
cu modificarile si completérile ulterioare;
d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeverinfei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnati definitiv pentru sivArsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritaii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sivAarsite cu intentie care ar face o persoani candidata la post incompatibild
cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazdi, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sivargirea infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat masura de sigurantii a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitdrii unei profesii;
h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile prevézute la
art. 35 alin. (1) lit. h) din H.G. nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri

publice.

Conditiile specifice necesare in vederea participdrii la concurs §i a ocupdrii postului
de:

o  Asistent medical principal generalist cu studii superioare
- diploma de bacalaureat
- diploma de licenti 1n specialitate
- 5 ani vechime ca asistent medical
- Adeverinta/certificat de grad principal
- Certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R;
- Aviz anual pentru autorizarea exercitarii profesiei, valabil la zi;
- Polita de Asigurare pentru Rispundere Civild Profesionald;

e  Asistent medical generalist cu studii superioare
- diploma de bacalaureat
- diploma de licent3 in specialitate
- 6 luni vechime ca asistent medical
- Certificat de membru O.AM.G.M.A.M.R;
- Aviz anual pentru autorizarea exercitirii profesiei, valabil la zi;
- Polita de Asigurare pentru Raspundere Civila Profesionald

e ingrijitor:
- scoald generald
- diploma /certificat de absolvire

e Spilitoreasi:
- scoald generala
- diploma /certificat de absolvire

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va contine urmitoarele
documente:



- copiile documentelor care atestdi nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
fieciirui post solicitate de autoritatea sau institutia public;

- copia carnetului de muncii, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati,
care si ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

- certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar. Certificatul de cazier
judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele penale. in
acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu cazierul judiciar, anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.

- adeverintii medicalii care si ateste starea de sdnitate corespunzitoare, eliberati de cétre medicul
de familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
deruldrii concursului. Adeverinta care atestd starea de sinitate contine, in clar, numarul, data,
numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului
sanatitii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverinfa
care atestd starea de sanitate trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap, emis in conditiile legii.

- certificatul de integritate comportamentali din care si reiasd ca nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invifamént, sinitate sau protectie sociald,
precum si orice entitate publicd sau privati a cirei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in vérstd, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologicé a unei persoane;

- curriculum vitae, model comun european;

- chitantii de plata a taxei de concurs in valoare de 100 lei achitati la casieria unitatii.

Actele solicitate in copie, prevdzute mai sus, vor fi prezentate i in original in vederea verificarii
conformitétii copiilor cu acestea.

e Pentru ocuparea posturilor vacante din cadrul Spitalului Clinic de Recuperare Medicala Baile
Felix, concursul consti din doud probe:
- Proba scrisd, care va avea loc in data de 14.06.2024, orele 09,00
- Interviul, care va avea loc in data de 20.06.2024, orele 09,00

e Pentru ocuparea posturilor de ingrijitoare, concursul consté din doué probe:
- Proba practicd, care va avea loc in data de 14.06.2024, orele 09,00
- Interviul, care va avea loc in data de 20.06.2024, orele 09,00.

Actele necesare pentru inscriere la concurs se pot depune la Secretariatul unitafii, pand la data de
06.06.2024, orele 14,00.

Concursul pentru ocuparea posturilor vacante constd in parcurgerea a trei etape succesive, dupa
cum urmeaza:
- Selectia dosarelor de concurs;
- Proba scrisd/probi practica: punctajul este de maxim 100 puncte;
- Interviu: punctajul este de maxim 100 de puncte.
Sunt declarati admisi la fiecare probd candidatii care au obtinut minim 50 de puncte, pentru
functiile de executie.
Se pot prezenta la urmitoarea proba de concurs numai candidatii care au fost declarati admigsi la
etapa anterioara.
Nota finali se calculeazi ca medie aritmetici a notelor obtinute la probele de concurs.
fn termen de o zi lucritoare de la afisarea rezultatului fiecarei probe candidatii respingi au
dreptul de a depune contestatie la Biroul RUNOS.



Nota finala se calculeazi ca medie aritmetici a notelor obtinute la probele de concurs.
In termen de o zi lucritoare de la afisarea rezultatului fiecarei probe candidatii respingi au

dreptul de a depune contestatie la Biroul RUNOS.
Rezultatul la eventualele contestatii se va comunica in termen de o zi lucriitoare de la expirarea

termenului pentru depunerea contestatiilor. Pe baza notelor obfinute, comisia de examinare va stabili
ordinea candidatilor reusiti la concurs.

Concursul se va desfisura conform calendarului urmétor:

NR. DATA ACTIVITATEA
CRT.

1 24.05.2024 -06.06.2024, orele Depunerea dosarelor de cétre candidati
14,00

2 10.06.2024, orele 14,00 Verificarea dosarelor de concurs i stabilirea

rezultatelor
3 10.06.2024, orele 16,00 Afigarea rezultatelor obtinute de candidati in urma
verificarii dosarelor

4 11.06.2024, orele 16,00 Termenul limiti de depunere a eventualelor contestatii

5 12.06.2024, orele 16,00 Solufionarea eventualelor contestatii §i afisarea rezultatelor
14.06.2024, orele 09,00 DesfiAsurarea probei scrise/test grild/desfasurarea

probei practice pentru postul de ingrijitor
6 14.06.2024, orele 16,00 Corectarea lucrarilor scrise/testelor grild/proba practicd si
afigarea rezultatelor
7 17.06.2024, orele 16,00 Termenul limitd pentru depunerea eventualelor contestatii
la rezultatele obtinute la proba scrisa/practicd
8 | 48.06.2024, orele 16,00 Solutionarea contestatiilor gi afigarea rezultatelor in urma
solutiondrii contestatiilor la proba scrisé/practica

20.06.2024, orele 9,00 Sustinerea interviului

g 20.06.2024 orele 9,00 - 16,00 Notarea interviului si afigarea rezultatelor

10 | 21.06.2024, orele 16,00 Termenul limitd pentru depunerea eventualelor contestatii

privind notarea interviului
11 | 25.06.2024, orele 14,00 Solutionarea contestatiilor si afigarea rezultatelor in urma
solutiondrii contestatiilor la interviu
12 | 25.06.2024, orele 16,00 Comunicarea/afigsarea rezultatelor finale

Candidatul declarat "admis" la concursul de ocupare a unui post vacant este obligat s se prezinte
la post in termen de 15 zile calendaristice de la data afisérii rezultatelor finale.

Prin exceptie de la prevederile de mai sus, in urma formuldrii unei cereri scrise si temeinic
motivate, candidatul declarat "admis" la concurs poate solicita, in termen de 3 zile lucritoare de la
afisarea rezultatului final al concursului, un alt termen de prezentare la post care nu poate depasi termenul
de preaviz previzut pentru demisie in Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare, de la data afigarii rezultatelor finale ale concursului.

in cazul neprezentirii la post la termenul stabilit si in lipsa unei instiintdri, postul este declarat
vacant, urmand si se comunice candidatului care a obtinut nota finald imediat inferioard posibilitatea de a

ocupa postul respectiv.
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TEMATICA » \
pentru concursul de ocupare a postm&le?%,ﬁé@%for\.é&sa

I. Norme privind serviciile de spalitorie pentru unitfile medicale:
1. Responsabilititile lucrarilor din spélétorie.
Atributiile de bazi ale partilor responsabile de asigurarea calititii serviciilor de spilétorie.
Sortarea gi cantarirea lenjeriei.
Procesul de spilare, stoarcerea lenjeriei, uscarea i calcarea lenjeriei.
Depozitarea , transportul si predarea lenjeriei curate citre sectii.

kW

II. Curitenia i dezinfectia in unitéfile sanitare:
1. Curitenia i dezinfectia — definitie.
2. Colectarea, transportul si depozitarea lenjeriei si rufdriei curate si murdare/contaminate —
circuitul lenjeriei .

III. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:
1. Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activititile medicale.

2. Colectarea la locul de producere.

BIBLIOGRAFIE:

e Ordinul M.S. nr. 1025/2000 privind aprobarea Normelor privind servciile de spélatorie pentru
unitdi sanitare

e Ordinul M.S. nr. 1761/2021- Norme tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in
unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curdtenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare §i controlul
eficientei acestuia

e Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitdti medicale

DIRECTO EDICAL,
Conf. Univ. dr{Ne t Nicoleta Mihaela
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OPERATOR DATE CU CARACTER PERSONAL INREGISTRAT IN
REGISTRUL DE EVIDENTA A PRELUCRARILOR DE DATE CU CARACTER PERSONAL SUB NR. 35454

TEMATICA
pentru ocuparea postului de asistent medical principal g\ager/'ﬁlist cu S \
NN \

I. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
II. NOTIUNI DE NURSING
- Nevoile fundamentale ale fiintei umane
- Procesul de nursing
- Etapele Procesului de nursing
II1. TEHNICI SPECIALE DE iNGRIJIRE
- Pregitirea bolnavilor pentru exploraril functionale
- Recoltarea produselor biologice si patologice
- Punctiile, sondaje, spélaturi, clisme
- Administrarea medicamentelor
- Alimentatia pacientului
Ingrijiri speciale acordate bolnavilor
Iv. NOTIUNI DE ETICA SI DEONTOLOGIE MEDICALA
V. ORDINUL M.S. NR. 1101/2016— Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistengei
medicale in unititile sanitare
V1. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE PROFESIONALA - Principii fundamentale

BIBLIOGRAFIE:

Carol Mozes: Tehnica ingrijirii bolnavului I i II, 2018

Lucretia Titirca: Urgente medico chirurgicale — Sinteze - Editura medicala, Bucuresti 2020

Lucretia Titirca: Tehnici de evaluare i ingrijiri acordate de asistentii medicali, 2006

Borundel — Medicini Internd pentru cadre medii, Editura ALL, Ed. a—V-a

Ordonanta de Urgenti Nr. 144 din 28.10.2008, aprobata prin Legea 53/2014 privind exercitarea

profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,

precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medical din Romaénia;

6. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania/2009;

7. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului

8. Ordinul nr. 1761/2021 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdfenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia;

9. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

SIS
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pentru ocuparea postului de asistent medical generalist cu $™

4
I. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
II. NOTIUNI DE NURSING
- Nevoile fundamentale ale fiintei umane
- Procesul de nursing
- Etapele Procesului de nursing
III. TEHNICI SPECIALE DE iINGRIJIRE
- Pregitirea bolnavilor pentru exploraril functionale
- Recoltarea produselor biologice i patologice
- Punctiile, sondaje, spilituri, clisme
- Administrarea medicamentelor
- Alimentatia pacientului
ingrijiri spemale acordate bolnavilor
Iv. NOTIUNI DE ETICA SI DEONTOLOGIE MEDICALA
V. ORDINUL M.S. NR. 1101/2016- Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare
VI. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE PROFESIONALA - Principii fundamentale

BIBLIOGRAFIE:

Lucretia T1t1rca Urgente medico chirurgicale — Slnteze Editura medicala, Bucuresti 2020

Lucretia Titirca: Tehnici de evaluare i ingrijiri acordate de asistentii medicali, 2006

Borundel — Medicini Internd pentru cadre medii, Editura ALL, Ed. a—V-a

Ordonanta de Urgenti Nr. 144 din 28.10.2008, aprobata prin Legea 53/2014 privind exercitarea

profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical,

precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medical din Romaénia;

6. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului

medical din Romania/2009;

Legea 46/2003 privind drepturile pacientului

8. Ordinul nr. 1761/2021 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitétii procedurilor de curafenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mdinilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia;

9. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sa}itare

DIRECTOR MERICAL,
Conf. Univ. dr. Ne oleta Mihaela
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Conf. univ. dr

TEMATICA
pentru concursul de ocupare a posturilor de i‘ngrijito%/_l
/ 4

I. Curitenia si dezinfectia in unitaile sanitare:
1. Curitenia si dezinfectfia — definifie
2. Tehnici de efectuare a curiteniei si dezinfectiei in cabinete medicale, saloane,
laboratoare, sili de tratamente, sili de asteptare, oficii alimentare, grupuri sanitare
3. Reguli de utilizare a solutiilor dezinfectate
4. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie
5. Colectarea, transportul si depozitarea lenjeriei i rufiriei curate i murdare/contaminate ,
circuitul lenjeriei .
IL. Precautiuni Universale (PU) in prevenirea infectiilor nosocomiale:
1. Conceptul de PU
Scopul aplicérii
Reguli de baza in aplicarea PU
Utilizarea echipamentului adecvat
Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea PU
Igiena mainilor — indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc
al manoperelor de ingrijire
III. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:
1. Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activititile medicale
2. Colectarea la locul de producere
3. Ambalarea degeurilor
4. Depozitarea temporard
5. Transportul

Sangs £9 (1D

BIBLIOGRAFIE:

e Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

e Ordinul M.S. nr. 1761/2021- Norme tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de
nivelul de risc, precum §i metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia

e Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdti medicale

DIRECEOR\MEDICAL,
Conf. Univ. dr. t Nicoleta Mihaela



