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SUBIECTE PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE SPALATOREASA

I. Dezinfectia lenjeriei: definitie- 20 pct.
"dezinfectia lenjeriei"” este procesul de distrugere a formelor vegetative ale
microorganismelor, a virusurilor si afungilor, cu exceptia sporilor bacterieni,
astfel incét lenjeria dezinfectata sa poat fi folositd fird riscuri pentru personal si
pacienti.

II. Transportul si depozitarea lenjeriei murdare - 40 pct.
Lenjeria murdara ambalata este transportatd la spalatorie cu ajutorul unor
carucioare speciale pentru saci sau in containere de plastic cu roti.
Caruciorul pentru saci poate fi utilizat pentru transportul lenjeriei curate numai
dupa ce a fost spélat cu apa calda cu detergent si dzinfectat.
In cazul in care spitalul are tobogan pentru evacuarea lenjeriei, aceasta poate fi
aruncata numai dupé ambalare.
Toboganul trebuie curatat i pastrat in bune conditii. Lenjeria murdara patat nu se
evacueaza prin tobogan.
Depozitarea lenjeriei murdare ambalate se face pe sectie intr-un spatiu in care
pacientii i vizitatorii nu au acces. Se limiteaza timpul de depozitare a lenjeriei
ambalate in punga de polietilena la maximum 24 de ore.

II1. Sortarea lenjeriei necontaminate- 40 pct.
Sortarea lenjeriei necontaminate se face daca aceasta operatiune este cerutd de
instructiunile de folosire ale utilajului de spalare. Sortarea lenjeriei se face in zona
murdara din spalatorie.
Lenjeria folosita se sorteaza pe diferite tipuri de articole pe banda sau masa de
sortare (de exemplu: fete de perna, cearceafuri, pijamale, camasi de noapte,
uniforme, etc).
Dac3, in pofida precautiunilor luate la colectarea i ambalarea pe sectii, obiecte
taietoare-intepatoare sau deseuri de acest tip se afla incé in lenjeria la sortare
aceste obiecte se indeparteaza intr-un recipient cu pereti rigizi pentru deseurile
intepatoare-taietoare.
La sfarsitul fiecdrei ture de lucru masa sau banda de sortare se spala si se

dezinfecteaza.



Personalul care lucreazi in zona murdara trebuie sa poarte halate sau uniforme de
alta culoare fata de uniformele folosite in zona curata pentru a se reduce riscul de
contaminare.

Personalul care sorteaza lenjeria trebuie sa poarte echipamentul de protectie
(sorturi, manusi rezistente la actiuni mecanice, ochelari de protectie, masti, cizme

de cauciuc, bonete, conform prevederilor normativelor in vigoare.
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